
田径项目测试日程表

2022-6-19（星期日）上午 8:30

径赛

测试顺序 报到时间 检录时间 测试时间

1.女子 5000 米竞走 7:20 8:10 8:30

2.男子 5000 米 7:40 8:40 9:00

3.女子 3000 米 7:40 8:40 9:00

4.女子 100 米栏 8:05 9:05 9:25

5.女子 100 米 8:15 9:15 9:35

6.男子 100 米 8:25 9:25 9:45

7.女子 800 米 8:50 9:50 10:10

8.男子 800 米 8:50 9:50 10:10

2022-6-19（星期日）下午 13:30

径赛

测试顺序 报到时间 检录时间 测试时间

1.女子 400 米栏 12:40 13:40 14:00

2.女子 400 米 12:55 13:55 14:15

3.男子 400 米 13:10 14:10 14:30

4.女子 200 米 13:35 14:35 14:55

田赛

测试顺序 报到时间 检录时间 测试时间

1.男、女跳远 12:00 13:00 13:30

2.男、女三级跳远 13:35 14:35 15:05

3.男、女铁饼 12:30 13:30 14:00

4.男子铅球 12:30 15:30 16:00


